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私のマニアックな時間 

 自動・生化学部門を担当しています。い

わゆる生化学検査のほかに、血糖・HbA1c、

蛋白分画、甲状腺・腫瘍マーカー、薬物血

中濃度など多様な検査をいくつもの機器で

検査しています。多い日には、生化学で

2,000件、血糖・HbA1c でも 1,500 件の検

体が依頼されてきます。大量の数の検査を

こなさなければなりませんが、一つ一つの

データを大切に扱いながら検査を行うよう

に心がけています。  

そんな忙しい毎日の中でも時間を作って

気分転換が出来るようにしています。中で

も、ここ数年続いている趣味がショコラを

中心としたお菓子です。ショコラを口にす

るのが至福の時間♪ 本当においしいもの

を「ちょっとだけ」食べるのがいいのです。

今ではすっかり“お菓子マニア”になって

しまいました。ほどほどにしようとは思う

のですが、なかなか…。（笑）  

名字あれこれ 

あるテレビ番組で、「さあ、この名字は何

て読むでしょうか」という問題が出ました。

『小鳥遊』と出てきました。はてさて、ま

ったく見当がつきません。答えを聞いたら、

「小鳥が遊んでいる。ということは、天敵

の鷹がいないから『たかなし』さんと読み

ます」でした。…なるほどと思いましたが、

私の名字もなかなか読んでもらえませ

ん。『矢矧』と書いて、よく呼ばれるのが『や

びき』です。たまに字を分解されて、『やや

びき（矢矢引）』と。（苦笑）  電話で「どん

な字を書きますか」と問われても、「カタカ

ナで（ヤハギと）お願いします」とお答え

しています。年月だけ経って先生方のお役

に立っているかは分かりませんが、これか

らも自分なりに頑張ってまいりますので、

どうぞよろしくお願い致します。  
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総務企画課 
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検査 1 科自動・生化学係 

勤続 18 年 

  

  

  

  

  

  

148人目 147人目

検査センター職員を順次紹介していくコーナーです。私たちは「顔の見える検査センター」 

を目指しています。先生方のご意見・ご感想をぜひお聞かせ下さい。 

読めないなと感じました。『四月一日』も出

題されました。これも？？？ 4月は衣替え

で、綿のある服から綿のない服を着るので

（抜くので）、『わたぬき』さんと読むそう

です。  
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